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REGULAMENTO PARTICULAR - SERTOES MTB

1. APRESENTACAO

1.1 O Instituto Sertdes organizara, nos dias 30, 31 de maio e 01 de junho de 2025,
a prova da modalidade Mountain Bike XCM, nomeada SERTOES MTB.

1.2 Serd uma prova de maratona, em que o resultado sera apurado por meio do
tempo acumulado nas trés etapas. Os ciclistas irdo competir em trés dias de prova
(“Etapa”).

1.3 Eventuais modificagdes ou outras decisdes relativas a este Regulamento serdo
publicadas no briefing eletrénico, em adendo, afixados no quadro oficial e no
Atendimento ao Competidor, divulgados no grupo dos participantes.

2. ORGANIZACAO E REALIZACAO
2.1 Nome e contatos da organizadora:

Instituto Sertdes

Rua do Récio, 350 - Vila Olimpia
04552-000 - Sdo Paulo - SP - Brasil
Telefone/Fax: + 55 11 2501-1999
Website: institutosertoes.org.br
e-mail: contato@institutosertoes.org.br

2.2 A competicdo SERTOES MTB MANTIQUEIRA, seré realizada na cidade de
Campos do Jordao/SP.

2.3 A programacdo tera inicio nos horarios e dias determinados de cada evento com
a necessaria Retirada do Kit Atleta, que inclui: placa numeral com chip de
cronometragem, chip backup, camiseta e brindes de patrocinadores.

2.4 ANULACAO OU ADIAMENTO DA REALIZACAO DO EVENTO - Na
hipdtese de a prova ndo se realizar, em sua totalidade, por qualquer motivo
(autorizacbes de passagem, problemas politicos, guerra, eventos climaticos, entre
outros), a organizadora ira reembolsar os competidores devidamente inscritos em
até 30 dias, apds o cancelamento. A taxa de servico da ticketeira ndo é reembolsavel.

2.4.1 Em caso de adiamento na realizacdo do evento, em sua totalidade, por algum
motivo de for¢a maior e/ou casos fortuitos, o competidor serd informado da nova
data da competicdo e tera até 8 (oito) dias para avisar a organizacdo da sua nao
participacao, solicitando a devolucdo do valor da inscri¢do. A taxa de servico da
ticketeira ndo é reembolsavel. Caso ndo comunique no prazo determinado, perdera
qualquer direito ao reembolso.

*0 REGULAMENTO ESTA SUJEITO A MUDANGAS CONFORME AVALIAGAO DO CORPO TECNICO E MEDIANTE AS
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2.5 ALTERA(;OES DE PERCURSO E CANCELAMENTO PARCIAL DO
EVENTO — A organizadora podera alterar o percurso modificar e cancelar trechos
ou etapas da(s) prova(s) por quaisquer motivos, inclusive de seguranca, atos de
vandalismo, motivos de forca maior, eventos climaticos e/ou casos fortuitos. Caso
0 cancelamento ou alteracdo ocorram, a organizadora avisara aos participantes
através dos meios utilizados para comunicacao e divulgacao do evento, explicando
as raz0es que a levou a tal decisdo, sem qualquer 6nus a organizadora.

3. PERCURSO

3.1 Os percursos serdo demarcados com fitas e placas de indicacdo, devendo o
competidor tomar as precaugdes necessarias.

3.2 O percurso sera misto, feito por trilhas, estradas de asfalto e estrada de terra,
com obstaculos naturais como subidas, descidas e outros que o atleta devera superar,
sem 0 apoio externo.

3.3 E responsabilidade do participante, seguir o trajeto correto, no qual se inscreveu.
O trajeto estara disponivel no grupo dos competidores na noite anterior de cada
etapa, por meio da disponibilizacdo de um arquivo GPX.

3.3.1 Qualquer alteracao no trajeto, sera divulgada antes da largada.

3.4 Havera um tempo maximo para percorrer o circuito, que sera informado no dia
do evento, antes da largada, apds esse tempo serdo encerrados os trabalhos de
cronometragem e inicio da apuracdo dos resultados.

3.4.1 Os tempos maximos até os pontos de controle serdo divulgados no briefing
eletronico diario de cada etapa.

3.5 E obrigatorio aos lideres de cada categoria a utilizacdo da “Jersey de Lider” na
etapa do dia seguinte da prova, as Jerseys serdo entregues na “Cerimonia do Lider”
gue ocorre antes de cada briefing diario.

3.6 Uma moto ““abre trilha™ realizara o trajeto completo uma hora antes da largada
do primeiro atleta.

3.7 Veiculos da organizacdo irdo percorrer o percurso simultaneamente com 0s
atletas.

3.8 A quilometragem e altimetria dos percursos serdo divulgados 30 dias antes da
data de inicio da prova.

4. PROGRAMACAO

Sera divulgada 30 dias antes da data de inicio da prova.

*0 REGULAMENTO ESTA SUJEITO A MUDANGAS CONFORME AVALIAGAO DO CORPO TECNICO E MEDIANTE AS
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5. CATEGORIAS

5.1 A data base para célculo das categorias € a idade completa em 31 de dezembro
de 2025.

5.2 Caso uma categoria ndo tenha no minimo 5 (cinco) competidores, estes atletas
serdo remanejados para outra categoria equivalente, de acordo com a anélise técnica
da direcéo de prova.

5.2.1 Nas categorias de 5 a 9 participantes, serdo premiados os 3 (trés) primeiros
colocados, e nas categorias com mais de 10 participantes, serdo premiados 0s 5
(cinco) primeiros colocados.

5.3 A idade minima para a participacdo no evento € de 18 anos.

5.3.1 Sera analisada a possibilidade de participacdo de atletas entre 16 e 18 anos,
desde que devidamente autorizados pelo(s) responsavel(is) e devidamente
acompanhados de um adulto como responsavel durante todo o percurso, além de
ser necessario comprovar previamente aptidao fisica e técnica do menor de idade.

5.4 As especificagdes tecnicas da categoria E-Bike estdo descritas no item10.

5.5 Nas categorias “Duplas”, ambos o0s atletas deverdo percorrer o trajeto 100% do
tempo juntos, sendo que penalidades podem ser aplicadas a cada ocorréncia de
separacdo entre eles.

5.5.1 O tempo maximo de separacgdo sera de trés minutos.
5.5.2 Durante o trajeto podera haver diversos pontos de fiscalizac&o.
5.6 PERCURSOS E CARTEGORIAS:

PRO
- SOLO MASCULINO ELITE
- SOLO FEMININO ELITE
- SOLO FEMININO
- SOLO 30+
- SOLO MASTER 45+
- SOLO GRAND MASTER 55+
-PCD PRO

DUPLAS PRO (soma das idades dos atletas)
- DUPLA ATE 80

- DUPLA 80+

- DUPLA MISTA

- DUPLA FEMININA

E-BIKE
- E-BIKE MASCULINO ELITE

*0 REGULAMENTO ESTA SUJEITO A MUDANGAS CONFORME AVALIAGAO DO CORPO TECNICO E MEDIANTE AS
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- E-BIKE FEMININO ELITE

- E-BIKE FEMININO

- E-BIKE ATE 40

- E-BIKE 40+

- E-BIKE GOLDEN 50

- E-BIKE 60+

- E-BIKE SUPER LIGHT (Assistida 2x)

- E-BIKE SUPER LIGHT FEMININA (Assistida 2x)
- E-BIKE OPEN (poténcia + bateria)

- E-BIKE NELORE (100+Kg)

5.6.1 DESCRITIVO DAS CATEGORIAS:

Solo Masculino Elite: atleta do género masculino, com idade superior a 18 anos,
com elevado preparo fisico e técnica de pilotagem.

Solo Feminino Elite: atleta do género feminino, com idade superior a 18 anos, com
elevado preparo fisico e técnica de pilotagem.

Solo Feminino: atleta do género feminino, com idade superior a 18 anos, no ano de
realizacdo do Evento.

Solo 30+: atleta dos géneros masculino ou feminino, com idade igual ou superior a
30 anos, no ano de realizagdo do Evento (até 44 anos de idade).

Solo Master 45+: atleta dos géneros masculino ou feminino, com idade igual ou
superior a 45 anos no ano de realizacdo do Evento (até 54 anos de idade).

Solo Grand Master 55+: atleta dos géneros masculino ou feminino, com idade igual
ou superior a 55 anos no ano de realizagdo do Evento.

PCD Pro: atleta PCD do género feminino ou masculino, com idade superior a 18
anos, com preparo fisico e técnica de pilotagem.

Dupla até 80: atletas da dupla, em que a somatdria das idades seja igual ou inferior
a 80 anos, género da dupla livre.

Dupla 80+: atletas da dupla, em que a somatoria das idades superior a 80 anos,
género da dupla livre.

Dupla Mista: dupla formada por um atleta do género masculino e outro do género
feminino, soma de idades livre.

Dupla Feminina: dupla formada exclusivamente pelo género feminino, soma de
idades livre.

E-Bike Masculino Elite: atleta do género masculino, com idade superior a 18 anos
com elevado preparo fisico e técnica de pilotagem, utilizando bicicleta de acordo
com item 10 do regulamento.

*0 REGULAMENTO ESTA SUJEITO A MUDANGAS CONFORME AVALIAGAO DO CORPO TECNICO E MEDIANTE AS
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E-Bike Feminino Elite: atleta do género feminino, com idade superior a 18 anos
com elevado preparo fisico e técnica de pilotagem, utilizando bicicleta de acordo
com item 10 do regulamento.

E-Bike Feminino: atleta do género feminino, com idade superior a 18 anos,
utilizando bicicleta de acordo com item 10 do regulamento.

E-Bike 40: atleta do género masculino ou feminino, com idade igual ou inferior a
40 anos, utilizando bicicleta de acordo com item 10 do regulamento.

E-Bike 40+: atleta do género masculino ou feminino, com idade superior a 40 anos,
utilizando bicicleta de acordo com item 10 do regulamento (até 49 anos).

E-Bike Golden 50: atleta do género masculino ou feminino, com idade igual ou
superior a 50 anos, utilizando bicicleta de acordo com item 10 do regulamento (até
59 anos).

E-Bike 60+: atleta do género masculino ou feminino, com idade igual ou superior
a 60 anos, utilizando bicicleta de acordo com item 10 do regulamento.

E-Bike Super Light (assistida 2x): atleta do género masculino, utilizando bicicleta
de acordo com item 10 do regulamento, poténcia maxima permitida do motor até
60Nm.

E-Bike Super Light Feminina (assistida 2x): atleta do género feminino, utilizando
bicicleta de acordo com item 10 do regulamento, poténcia maxima permitida do
motor até 60Nm.

E-Bike Open (poténcia maxima + bateria): atleta do género masculino ou feminino,
utilizando bicicleta de acordo com item 10 do regulamento, com poténcia maxima
livre e autorizacao para uma troca de bateria no meio do trajeto.

E-Bike Nelore: atleta do género masculino com idade superior a 18 anos, utilizando
bicicleta de acordo com item 10 do regulamento. Os atletas deverdo pesar acima de
100,00kg para a participacao nesta categoria. A pesagem dos atletas sera realizada no
momento da retirada do kit atleta, utilizando balanca certificada pelo Inmetro. Para a
pesagem, o atleta devera estar trajando somente bermuda e camiseta de ciclismo, sem
calcados, jaqueta, moletom ou calca jeans. O atendimento ao competidor ira registrar
0 peso de todos os atletas da categoria Nelore pos-pesagem.

6. INSCRICOES

6.1 As inscricdes serdo realizadas somente on-line, pelo link
https://bit.ly/InscricoesSertoesMTB no periodo de 12/12/2024 a 30/04/2025.

6.2 A inscricdo tera uma taxa, de acordo com a categoria na qual o ciclista venha a
competir, como descritos no sistema.

6.3 N&o havera nenhuma outra forma de inscri¢do além do descrito em 6.1., assim
como néo serdo realizadas inscri¢des no dia e local da prova.

6.4 O ciclista podera e devera participar de apenas 1 (uma) categoria oficial da prova.
*0O REGULAMENTO ESTA SUJEITO A MUDANGAS CONFORME AVALIAGCAO DO CORPO TECNICO E MEDIANTE AS
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6.5 Todo e qualquer ciclista que esteja inscrito em mais de uma categoria, que ndo
seja na forma descrita nos itens 5.4, 5.5 e 5.6, podera ser punido.

6.6 Ao se inscrever, o ciclista e equipe cedem e transferem integralmente, a titulo
gratuito, por prazo indeterminado, e em carater exclusivo, irrevogavel, irretratavel,
espontaneo e universal, todos os direitos relativos a sua imagem e voz a
organizadora, aos patrocinadores, aos parceiros e ao diretor do Evento, permitindo
a estes a exposicdo de sua imagem em qualquer meio de comunicagéo, nacional ou
internacional, antes, durante e apds o evento, para quaisquer fins, inclusive
comerciais, sem quaisquer restricdes e sem que nada haja a ser reclamado a titulo
de direitos conexos a imagem e voz, a qualquer tempo e a que titulo for.

7. POLITICA DE CANCELAMENTO

7.1 Em caso de arrependimento apds a compra, sera realizado o estorno integral do
valor pago, desde que este seja solicitado em até 7 dias corridos apés a efetivacao
do pedido. Se o pedido for pago com cartéo de crédito, o estorno sera creditado na
proxima fatura ou a subsequente, de acordo com as regras da Controladora do
Cartdo de Crédito. Se o pedido for pago com transferéncia, o estorno sera realizado
na conta bancéaria do responsavel em até 15 dias Uteis ap0s a aprovacdo da
solicitacdo e envio dos dados completos.

7.2 O concorrente desista de sua participacdo no evento, apds 07 dias corridos da
efetivacdo da inscricdo e até 30 dias antes do inicio da etapa, podera escolher entre:

a) Reembolso: reembolso de 50% do valor pago*;

b) Transferéncia da inscricdo para outro participante mediante pagamento
da taxa de 10% do valor da inscricdo + diferenca da categoria + diferenca da fase
atual;

c¢) Optando para transferéncia para outro atleta, fica vedado novo pedido de
transferéncia e reembolso;

d) O concorrente que desistir de sua participacao apds o prazo mencionado,
perdera o direito a reembolso e transferéncia, mesmo que o faca com apresentacao
de laudo medico.

7.3 A taxa de servico e itens extras comprados com a inscricdo nao serao
reembolsados. O atleta poderé solicitar o envio dos itens, mediante o pagamento de
taxas de envio, ou retirar os itens diretamente no dia da entrega dos kits nos locais
do evento.

7.4 A solicitacdo de cancelamento e o estorno deverdo ser realizadas por escrito
através do e-mail contato@institutosertoes.org.br, informando o nimero do pedido,
nome, CPF e e-mail do responsavel utilizado para realizar o pedido.

7.5 E proibido a utilizagdo do chip e numeral por outro atleta sem a realizacio da
transferéncia no prazo acima mencionado; caso ocorra, tanto o atleta quanto o
cedente serdo desclassificados.

*0 REGULAMENTO ESTA SUJEITO A MUDANGAS CONFORME AVALIAGAO DO CORPO TECNICO E MEDIANTE AS
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8 - DEMARCACAO DO PERCURSO, PONTOS DE CONTROLE E TEMPO DE
CORTE

8.1 O percurso serd demarcado por placas de sinalizagdo, os participantes também
terdo acesso ao arquivo GPX que sera disponibilizado no dia anterior a etapa.

8.1.2 As placas de identificacdo serdo apresentadas no briefing e estardo expostas
no Atendimento ao Competidor.

8.2 Todos os dias havera pontos de controle de passagem (CP), estes estardo
posicionados estrategicamente em possiveis locais de corte de caminho.

8.2.1 O local do CP ndo sera divulgado aos atletas. A fiscalizacdo do CP sera por
GPS de cronometragem ou por um fiscal da organizagéo.

8.3 Caso 0 atleta ndo passe pelos pontos de controle, receberd uma penalizacédo em
tempo (cada ponto CP). Os tempos serdo publicados no briefing de cada etapa.

8.4 Sera divulgado no briefing eletronico de cada etapa, o horario de corte em cada
ponto de controle horario (CH). Caso o atleta chegue no ponto acima do horario
limite, devera seguir as orientacdes da organizacao e podera ser retirado da prova.
A organizacdo fornecera o transporte do CH até a base do evento.

9 - PROCEDIMENTO E ORDEM DE LARGADA

9.1 No primeiro dia de prova, todas as categorias largardo no formato de
contrarreldgio. Cada atleta ou dupla largara de 20 em 20 segundos. Caso o atleta
largue antes do seu horario ideal, sofrera uma penalizacéo de 20 minutos, acrescidos
no tempo que saiu adiantado de seu horéario ideal.

9.2 No 2° e 3° dia a largada acontecera em grupos de 30 em 30 atletas separados de
acordo com a classificacdo geral do final do dia anterior. Segmentados por PRO e
E-Bike:

-Blocos da Categoria PRO - Largada as 8h. Intervalo do primeiro bloco da PRO de
2:30h
-Blocos da Categoria E-Bike.

9.3 Cada bloco de largada tera o intervalo de cinco minutos (podendo este tempo
ser alterado durante o evento, conforme deciséo do diretor de prova e federacéo).

9.4 Caso o atleta largue no bloco anterior, que nao seja correspondente com sua
classificacdo, sera penalizado em 10 minutos.

9.5 A cronometragem sera apurada de acordo com o horario de passagem do atleta
no ponto de cronometragem, respeitando o seu grupo de largada.

*0 REGULAMENTO ESTA SUJEITO A MUDANGAS CONFORME AVALIAGAO DO CORPO TECNICO E MEDIANTE AS
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10 - CATEGORIA E-BIKE

Uma E-Mountain Bike é uma bicicleta operada com duas fontes de energia, a
poténcia do pedal humano e um motor elétrico com e na categoria Open, que
fornece assisténcia quando o ciclista est4 pedalando. A largada da categoria E-Bike
sera no formato contra o rel6gio no primeiro dia, nas demais categorias a largada
sera em grupos (pelotdo).

10.1 Caracteristicas da E-Bike:

10.1.1 Potencia nominal maxima de 270W e assisténcia do motor limitada até 32 Km/h
nas categorias: E-BIKE MASCULINO ELITE, E- BIKE ELITE FEMININO, E-
BIKE FEMININO, E-BIKE 40, E-BIKE 40+, E-

BIKE GOLDEN 50, E-BIKE 60+, E-BIKE NELORE e E-BIKE LIGHT.

Na categoria E-BIKE OPEN a potencia nominal maxima é de 500W e a assisténcia
do motor sera limitada até 45 Km/h.

10.1.1.1 E de total responsabilidade do atleta estar com a E-Bike com os
parametros de configuracdo corretos do modelo, principalmente da circunferéncia
da roda que dita o limite da velocidade de corte do motor. N&o serdo aceitas
diferencas menores do que 5% na afericdo de velocidade registrada pelo GPS da
prova nos trechos de fiscalizacdo (ocultos aos competidores), de acordo com 0s
critérios de analise da cronometragem e federacdo (quantidade de picos excedidos
e comparacao com atletas elite).

10.1.2 Né&o sdo permitidas trocas de bicicleta durante a prova, assim como é vedado
0 uso de dispositivos que modifiquem os limites de assisténcia ou parametros de
configuracBes que excedam o corte de 32km/h, com excecdo na categoria E-Bike
Open com corte de 45km/h.

10.1.3 Todas as E-Bikes devem ser vistoriadas antes do Prologo de largada e sera
colocado um lacre na bateria da E-Bike que devera permanecer intacto até o final
do terceiro dia de competicdo.

10.1.3.1 Caso o lacre seja violado para manutencao apés a etapa, é obrigacdo do
atleta fazer novamente a lacracéo antes da proxima largada.

10.1.4 A organizacdo podera vistoriar as E-Bikes, sem nenhum aviso prévio aos
participantes, para conferéncia dos parametros de configuracao originais. Caso haja
alteracdo, a direcdo de prova ird penalizar em 30 minutos o atleta. Fora a
penalizacao prevista do radar de velocidade.

10.1.4.1 Caso seja verificado na vistoria aleatoria que o atleta esta com o didmetro
de roda adulterado e ndo tenha sido detectado a infracdo no radar, sofrerd a
penalizacdo de 15 minutos.

10.1.5 As E-Bikes poderéo ser vistoriadas no final da etapa e poderéo ser colocadas
em parque fechado de acordo com a solicitagédo do vistoriador e direcdo de prova.
Caso o lacre da vistoria esteja danificado, o participante recebera as penalizagdes,
de acordo com o regulamento particular de prova (exceto comprovacéo acidental).

*0 REGULAMENTO ESTA SUJEITO A MUDANGAS CONFORME AVALIAGAO DO CORPO TECNICO E MEDIANTE AS
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10.15.1 Caso o atleta ndo respeite as orientacbes dos comissarios, sera
desclassificado da etapa.

10.1.6 Serdo realizadas ao longo do percurso a medicao de velocidade maxima
durante um trajeto, realizado por pontos de radares ndo identificados ao atleta. O
atleta recebera 10 minutos de penalizacdo por cada infracdo dentro do trecho de
radar identificado, caso esteja fora do regulamento.

10.1.6.1 A partir da terceira infracdo, o caso sera analisado em carater especial,
cabendo a aplicacdo de adverténcia, penalizagdes ou desclassificacdo da prova, de
acordo com decisdo dos comissarios. Cabendo até a desclassificacdo do atleta.

10.2 Baterias e especificacdes técnicas para as categorias: E-BIKE MASCULINO
ELITE, E-BIKE FEMININO ELITE, E-BIKE FEMININO, E-BIKE 40, E-BIKE
40+, E-BIKE GOLDEN 50, E-BIKE 60+ e E-BIKE NELORE:

10.2.1 Nao seré permitido a troca de baterias apés a largada, durante o trajeto.

10.2.2 O uso méaximo permitido de bateria serd de 850 watts/hr, podendo o
competidor fazer uso de um extensor sem ultrapassar o limite estabelecido.

10.3 Categoria E-BIKE SUPER LIGHT (assistida 2x):
10.3.1 Categoria destinada para E-Bikes leves

10.3.2 Sera permitido o uso do extensor de bateria para a categoria E-Bike Super
Light.

10.3.3 Torque maxima do motor: Motores até 60Nm e 0 uso maximo da bateria de
500 watts/hr, podendo o competidor fazer uso de um extensor sem ultrapassar 0
limite estabelecido.

10.4 Categoria E-BIKE OPEN:

10.4.1 Categoria com poténcia maxima livre e autorizacdo para uma troca de bateria
no meio do trajeto.

10.4.2 A organizacdo levara a bateria em um ponto no trajeto que sera divulgado
no Briefing da etapa. O atleta sera responsavel pela substituicdo da bateria.

10.4.3 O participante devera entregar a bateria para a organizacdo no Atendimento
ao Competidor até as 19h do dia anterior a etapa. Caso a bateria ndo seja entregue
até esse horario, ndo sera possivel leva-la para o ponto de troca. O atleta devera
retirar a bateria descarregada (que voltou do trecho) e deixar a outra bateria
carregada e identificada.

10.4.4 O uso méaximo permitido de bateria serd de 1200 watts/hr, podendo o
competidor fazer uso de um extensor sem ultrapassar o limite estabelecido.

10.4.5 A categoria Open ter4 uma bonificacdo de até 4 (quatro) minutos para a
substituicdo da bateria.

*0 REGULAMENTO ESTA SUJEITO A MUDANGAS CONFORME AVALIAGAO DO CORPO TECNICO E MEDIANTE AS
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10.5. Equipamentos de seguranca E-Bike:
10.5.1 Para a categoria E-Bike sera permitido o traje de Enduro.
10.5.1.1 Recomenda-se 0 uso de capacete fechado.

10.5.2 O competidor poderad levar: hidratacdo, suplementacdo e itens para
manutenc¢do na propria bicicleta.

10.5.3 Nao sera permitido a utilizacdo de cAmeras onboard (p. ex., GoPro) afixadas
no capacete.

10.6 Sobre a travessia de rios e riachos com E-Bike: durante o percurso, é de total
responsabilidade do atleta analisar se o nivel de agua podera chegar no motor e/ou
bateria, podendo acarretar falha no funcionamento elétrico. Caso a vedacao do
sistema de motorizacdo ndo seja suficiente, devem ser tomadas as medidas
preventivas antes da largada. A organizacdo ndo se responsabiliza por qualquer
atraso decorrente de trechos em que houver rios ou riachos.

11 - PONTOS DE HIDRATACAO E SERVICO
11.1 Ao longo do percurso da prova havera postos de hidratacdo com agua.

11.2 Nao sera permitido nenhum tipo de veiculo de apoio no percurso, sendo cada
atleta responsavel em levar sua alimentacédo, hidratacdo e junto suas camaras de
reserva, bomba e kit de ferramentas para algum reparo.

11.3Emum dos pontos de hidratacéo estara disponivel um ponto de apoio mecanico basico.

11.4 N&o sera permitido qualquer tipo de apoio externo (hidratacdo ou mecanico)
fora dos pontos de hidratacdo, sujeito a desclassificagéo.

12- OBRIGACOES DOS PARTICIPANTES

12.1 Retirada do Kit Atleta - Os participantes sdo responsaveis pela retirada do kit
atleta, nos locais e horarios descritos na programacéo.

12.1.1 O tamanho da camiseta e/ou jersey escolhido no processo de inscricdo sao
garantidas em inscri¢Oes realizadas até 30 dias antes da data da prova. Apos esse
periodo, o tamanho estara sujeito a disponibilidade de estoque.

12.2 Serad obrigatério o envio do atestado médico assinado, autorizando a
participacdo do ciclista em provas de resisténcia, com prazo de validade de 01 ano.

12.3 GPS Cronometragem: O Sertdbes MTB utilizard dois sistemas
de cronometragem, sendo eles placas com chip e GPS.

12.3.1 O GPS ira apurar dados de velocidade e trajeto. Sera analisada as zonas de
velocidade para as E-Bikes e se 0 atleta percorreu trajeto demarcado para todas as
categorias. Os cortes serdo penalizados e analisados pela direcéo de prova e arbitros
da Federacéo.

*0 REGULAMENTO ESTA SUJEITO A MUDANGAS CONFORME AVALIAGAO DO CORPO TECNICO E MEDIANTE AS
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12.3.2 Todos os atletas deverao retirar obrigatoriamente o GPS na Vila Bike a partir
de uma hora antes de sua largada. Aquele que ndo retirar sera relegado a Ultima
posicdo de sua categoria, além de uma penalizacdo de 30 minutos.

12.3.3 Cada atleta deverd devolver o GPS imediatamente ap6s a chegada no
atendimento com competidor na Vila Bike.

12.3.4 Caso o atleta esqueca de devolver o GPS, em até 30 minutos apds sua
chegada, sera relegado a Ultima posicdo de sua categoria, além de uma penalizacao
de 30 minutos.

12.3.5 A perda do equipamento implicard no ressarcimento, conforme descrito no
termo de responsabilidade assinado no momento da inscrigéo, além de ser relegado
a ultima posicédo de sua categoria e ser penalizado com 30 minutos.

12.3.6 Todos os atletas "Lideres do Dia", deverdo utilizar obrigatoriamente a
"Jersey do Lider" conforme descrito no item 3.5, o atleta lider que largar sem o uso
da Jersey sera penalizado com 30 minutos.

12.3.7 O atleta que nédo for o "Lider do Dia" na etapa do dia seguinte, ndo podera
utilizar a "Jersey de Lider" novamente, caso o atleta que ndo seja lider utilize a
Jersey, ele sera penalizado com 30 minutos.

12.3.8 Todos os atletas deverdo retirar sua medalha no evento de premiacédo e 0s
campedes, troféu, conforme item 5.2.1. O atleta que nao retirar, tera até 10 dias apds o
término do evento para solicitar o envio, mediante o pagamento do valor do frete mais
taxa administrativa de R$ 50,00 ou retirar os itens em nossa sede em S&o Paulo.

12.4. Itens passiveis de desclassificacdo e penalizacao:

12.4.1 Trocar de bicicleta ou ciclista.

12.4.2 Ser acompanhado por equipe de apoio ao longo do percurso da prova.

12.4.3 Cortar caminho, ndo passar pelos controles obrigatorios ou ndo passar por
caminho demarcado.

12.4.4 Sujar as trilhas e percursos e areas de concentragao.
12.4.5 Desrespeitar qualquer membro da organizacgéo e parceiros.

12.4.6 Modificar o set-up da E-Bike ap0s passar pela vistoria.

12.5 Equipamentos obrigatérios:

12.5.1. Serd obrigatorio a utilizacdo de um capacete proprio para ciclismo durante
todo o percurso. O capacete devera estar afivelado.

12.5.2. O participante deverd utilizar o nimero de identificacdo na bicicleta, placa
com Chip. Caso o atleta perca a placa no trajeto, devera informar a cronometragem

*0 REGULAMENTO ESTA SUJEITO A MUDANGAS CONFORME AVALIAGAO DO CORPO TECNICO E MEDIANTE AS
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no ponto da chegada. Caso nao seja comunicado, o atleta ndo terd o tempo da etapa
e sofrera penalizacdes.

12.5.3 E proibido qualquer tipo de alteracio, mutilaco, corte e/ou dobra nas placas
e adesivos de identificacdo, que estdo colados nos chips de cronometragem.

12.6 O atleta podera prosseguir pelo percurso a pé, desde que sua bicicleta esteja
presente (carregada, arrastada ou empurrada) pelo préprio atleta.

12.6.1 Um atleta separado de sua bicicleta estara proibido de prosseguir pelo
percurso da prova.

12.7 Reserva-se a organizacdo o direito de vetar qualquer equipamento ou acessorio
que julgue inadequado para a utilizagdo no evento. Todo equipamento que o atleta
utilizara na prova podera ser checado pela organizacdo antes da largada, e ter seu
uso vetado caso seja considerado improprio ou de risco para participacao no evento,
a critério exclusivo da Organizacdo. Caso o atleta ndo queira entregar o
equipamento ou acessorio estara impedido de seguir na prova.

12.8 Os casos omissos serdo julgados pela comissao organizadora da prova.

12.9 Cabe ao atleta inscrito a responsabilidade de conferir seus dados de inscricao
(idade e categoria inscrita) na lista publicada no site antes da largada da prova.
Dados incorretos deverdo ser comunicados a organizacdo por escrito no e-mail,
antes da largada, estando passivel de desclassificagdo caso venha a competir com
dados incorretos.

13 - RESULTADOS

13.1 Os resultados diarios de cada categoria serdo divulgados no local de prova,
assim que for oficialmente encerrada a disputa em questdo, apds conferéncia,
homologacdo dos resultados e as penalidades, 0s mesmos estardo a disposi¢cdo no
site oficial da prova, em até trés dias apds o evento.

14 - RECURSOS

14.1 Somente serdo aceitas reclamacdes, pedidos de revisdo de resultados ou
pedidos similares mediante recurso por escrito, entregue ao comissario oficial de
prova, ou encaminhado ao Atendimento ao Competidor, até 15 (quinze) minutos
apos a divulgacdo do resultado oficial ou do ocorrido, objeto do pedido de reviséo,
pelo responsavel ou representante direto da equipe.

14.2 Todo e qualquer recurso encaminhado a organizacgdo, serd julgado por uma
Comissdo Julgadora, sendo considerado um numero impar de integrantes para tal
avaliagdo e votacdo. Caso haja um empate, este serd decidido pelo Diretor de Prova.
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14.3 As decisbes da Comissdo Julgadora séo irrecorriveis.
14.4 Nao sera aceito, em hipétese alguma, recurso coletivo ou oral.

15 - PUBLICIDADE E USO DE IMAGEM

15.1 Todo e qualquer ciclista e/ou equipe inscrita na prova, que tenha alguma
restricdo quanto ao uso de sua imagem, seja via internet, fotos, filmes, revistas,
anuncios, informativos e outros, devera notificar a organizacdo por escrito no
momento da sua confirmacao de inscri¢cdo, ou seja, no momento da retirada de seu
Kit, caso contréario, considera autorizado o seu uso para fins licitos, em qualquer
momento, independente de ressarcimento financeiro, conforme item 6.6. e Termo
de Cessédo de Uso de Imagem.

15.2 Todos os filmes, fotografias, imagem, voz, propriedade intelectual e marcas
relativas a prova tém direitos reservados a Organizacdo do Evento. Em caso de
utilizacdo indevida da propriedade intelectual e dessas imagens ou outros recursos,
esta sujeitar-se-a a cobranca de todos os danos diretos e indiretos ao infrator, sem
prejuizo de outras penalidades.

16 - DESPESAS

16.1 A organizacdo ndo se responsabilizara pelos deslocamentos das equipes e ou
ciclistas, até o local de competicéo, assim como a viagem até a cidade sede da prova.

16.2 As despesas efetuadas durante o evento, como danos nas bicicletas e
equipamentos, furtos, despesas extras em hotéis, comércio em geral, gastos
hospitalares, em casos de acidentes e transportes, serdo de exclusiva
responsabilidade do participante, ndo cabendo a organizacao o ressarcimento dessas
despesas.

17 - INFORMACOES GERAIS

17.1 Toda e qualquer informacéo referente a prova, podera ser obtida através do
site oficial da prova, site de inscricio ou pelo e-mail
contato@institutosertoes.org.br, também pelo telefone: + 55 11 2501-1999.

17.2 A organizacdo, apoiadores e patrocinadores do SERTOES MTB, ndo se
responsabilizardo por nenhum extravio de bens de ciclistas e/ou publico presente,
ndo cabendo qualquer tipo de indenizacdo, assim como isentam-se da
responsabilidade de danos em quaisquer bens.

17.3 Os ciclistas deverdo ter um plano de salde ou seguro de acidentes pessoais
cobertura completa para possiveis acidentes durante a competicdo. Em caso de
ocorréncias médicas, a organizacdo efetuara os primeiros socorros e ira encaminhar
o ciclista acidentado para um hospital da rede publica.

*0 REGULAMENTO ESTA SUJEITO A MUDANGAS CONFORME AVALIAGAO DO CORPO TECNICO E MEDIANTE AS
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17.4 Para segurar 0s riscos inerentes de participacdo nos eventos, desde que o
participante esteja devidamente inscrito, a organizadora contrata apolice de seguro
conforme a legislacdo vigente, que contempla despesas médico-hospitalares de até
R$ 10.000,00 (dez mil reais).

17.4.1. Despesas acima deste valor serdo de responsabilidade do competidor.

17.4.2. Para acionar 0 seguro da prova, 0 competir deve enviar a solicitacdo para o
e-mail contato@institutosertoes.org.br com as seguintes informagdes: nome da
prova; data, hora e local do acidente; comprovante de inscri¢do; notas fiscais,
recibos e comprovantes de pagamento das despesas medicos hospitalares.

17.4.3. Cada solicitacdo estara sujeita a analise individual e aprovacdo da
Seguradora, podendo ser rejeitado o pedido de ressarcimento do competidor. Os
pedidos negados, ndo serdo, em hipdtese alguma, responsabilidade da organizacéo
do evento, devendo o competidor assegurar-se, conforme item 17.3 deste
regulamento.

17.5 O competidor é responsavel pela deciséo de participar da prova, avaliando sua
condicdo fisica, seu desempenho e julgando se deve ou ndo continuar ao longo da
competicao.

17.5.1. Pode o Diretor de Prova, segundo recomendacdo do médico responsavel,
excluir o participante a qualquer momento.

17.6 Todos o0s competidores declaram ter total conhecimento deste
REGULAMENTO antes da realizacdo da prova. Ao se inscrever na(s) prova(s), o
ciclista da concordancia para todos os termos do regulamento, estando de acordo
com os itens supracitados e acatando todas as decisfes da organizacéo.

17.7 Todas as pessoas envolvidas no SERTOES MTB ficam obrigadas a conhecer
e acatar o presente regulamento, ndo podendo alegar ignorancia aos preceitos aqui
expostos.

17.8 O regulamento do SERTOES MTB podera sofrer alteracdes, o que ndo isenta
0s participantes de terem conhecimento de tais alteracdes.

17.8.1. Todas as alteracdes serdo previamente publicadas no site de inscri¢do Ticket
Sports ou no site oficial da prova, e/ou através do grupo de WhatsApp dos
competidores.

17.9 A falta de esportividade, agressoes, palavras de baixo caldo entre as pessoas
envolvidas com o evento, além de quaisquer condutas antiéticas poderao ocasionar
punicBes, como adverténcia e até a eliminacdo do ciclista.
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18 — MEIO AMBIENTE

18.1 E extremamente proibido o acesso as areas de preservacdo ambiental, sem a
devida autorizacdo da organizacao do evento, bem como o descarte irregular de lixo
e residuos, sendo suscetivel de o infrator responder civil, administrativa e/ou
criminalmente, com fulcro na Lei 9.605/98

18.1.1. E proibido deixar lixo (papel, embalagens de pléstico, abragadeiras etc.) no
percurso e na Vila Bike. Cestos de lixo comum e reciclavel estardo disponiveis nas
areas de hidratacdo e Vila Bike, sendo obrigatorio aos participantes a conduta
adequada no descarte do lixo.

18.2 A direcdo técnica do Sertdes MTB reserva-se no direito de atribuir penalidades
aos atletas que descartarem seu lixo fora das areas designadas para tal.

19 - DISPOSICAO FINAL

19.1 Poderd a ORGANIZACAO do Evento suspendé-lo por questdes de
seguranca publica, atos publicos, vandalismo e/ou motivos de forca maior, sem
aviso prévio aos PARTICIPANTES.

19.2 A organizacgdo reserva-se ao direito de, caso um atleta tenha sido punido por
desrespeito a este regulamento, impedir a participacdo deste atleta em edicdes
futuras do evento.
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